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COM VAN ARRIBAR A SER  
UNES DONES TAN IMPORTANTS?

Les dones d’aquest llibre no pensaven que serien 
dones extraordinàries. Si van fer coses importants, 

va ser perquè van seguir el que els manava el 
cor, el seu talent i els seus somnis, sense fer cas 
de la gent que els deia que no ho aconseguirien. 

Senzillament, van atrevir-se a ser diferents. 
I algunes no van poder resistir-se a una boja 

aventura. O a més d’una.

Segueix-me!



Xxxt! Quan va publicar el primer llibre, 

l’escriptora britànica Jane Austen no va 

poder dir a ningú que l’havia escrit ella!  

El 1811 no estava ben vist que una dona 

fos escriptora, encara que tingués molt 

de talent.

Aquests són Alguns dels 

personAtges de les novel·les 

de lA JAne: herois, heroïnes 

i dolents…

En les 
cartes 

que esc
riu a l

a seva 

germana, J
ane ex

plica q
ue te e

l cor 

trencat
, com les sev

es hero
ines. 

Sospira
va per 

un hom
e que 

es deia
 

Tom Lefroy. N
o els d

eixaven
 

casar p
erque 

la fam
ilia 

d’ella 
no era 

rica.

Soltera
, va de

pendre
 de la 

familia per
 poder 

viure f
ins qu

e  

els seu
s llibre

s es va
n fer f

amosos!

´

´

Una dona malcarada sempre embarretada que ho fa passar molt malament a la seva neboda,  la Fanny Rice, que ve d’una familia pobra.´

Un home ric, 

cregut i 

desagradable 

que valora m
es 

la bellesa de
 la 

gent que no 
pas 

la bondat.

Li costa aprendre que 
la vida real no funciona 
exactament com en les 
novel.les romantiques 
que li agraden tant.

´
Un home guapo, ben 

plantati ric. Canvia les 
seves maneres estirades 
per guanyar-se el cor 

de l’Elisabeth.

Ajuda les amigues i les 

noies de la familia a 

buscar un bon marit, 

pero descobreix qu
e ha 

d’aprendre moltes coses 

sobre l’amor i la vida.

´

´

Els llibres de la Jane Austen són tan 

emocionants i romàntics i tenen tanta 

intriga, que, al cap de dos-cents anys, 

encara agraden molt. Perquè són 

històries molt ben escrites. 

qui vA escriure Aquests 

llibres tAn fAntàstics?
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L’Elisabeth Bennet  

i el senyor Darcy,

ORGULL i
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La senyoreta Norris,

MA
NSFIELD PARK

Una noia 
molt 

llesta i s
ense pels

 

a la llen
gua, en 

una epoc
a en qu

e 

una seny
oreta 

educada 
no podia

 

dir la se
va.

´

´
´

´

El senyor 

Darcy és tan 

AVORRIT!

Per què no 
es vol casar 

amb mi?

Que 
romàntic! 

Que 
lletja!

Qui es pensa 
que és,  

aquesta?

Ostres!

´

´



EQUIP BÀSIC DE NATACIÓ:

En la dècada del 1920, 

la joveníssima nedadora 

olímpica Gertrude Ederle, 

de Nova York, als Estats Units,  

va voler demostrar que una dona 

podia superar un repte que es 

considerava tan perillós i difícil com 

fer l’Everest: trav
essar nedant les 

aigües fredes del canal de la Mànega. 

La Gertrude (o Trudy, com li deien) 

va ser la primera dona que ho va 

aconseguir.

La gent pensava que el pla de la 

Gertrude era impossible, so
bretot 

després que no se’n sortís en
 un 

primer intent, el 1925, per culpa 

del mal temps. Però ella no es va 

donar per vençuda…

GREIX! 
La Trudy es va empastifar 

de dalt a baix de greix per 

conservar l’escalfor del cos 

dins l’aigua freda.

BANYADOR DE DUES PECES:  
En lloc de portar un feixuc vestit de bany de llana, 
la Trudy es va fer ella mateixa, a partir de peces 
de roba interior, un dels primers biquinis.  (Els homes 
creuaven el canal despullats,  però!)

ULLERES
Perquè no li 
entrés l’aigua 
salada als ulls.

CASQUET VERMELL BRILLANT   Així, els espectadors la podien 
distingir entre les onades. 

Finalment, després 

de nedar uns 56 km en 

14 hores i 31 minuTS, va arribar a la 

costa anglesa. La Gertrude havia 

superat el repte i havia batut 

un nou rècord: havia trigat dues 

hores menys que l’home que havia 

travessat l’estret 
més de pressa!

L’agost del 1926, la Trudy, que 
tenia dinou anys, va entrar al mar, a la riba francesa, amb un «Apa, fins després!» i va llançar-se de cap en el segon intent de travessar nedant el canal de la Mànega.

SEGUEIX LES FLETXES PER FER EL TRAJECTE DE LA GERTRUDE

La Gertrude va fer servir 

l’estil crol, amb què 

sabia que podia resistir 

més, (tot i que tothom 

li deia que la braça era 

millor).

Havia de vigilar amb els taurons  
i les meduses picadores! GLUP!

Va haver de lluitar contra 

forts corrents (sense fer 

cas dels qui li deien que 

abandonés).

La Gertrude va anar menjant 

terrossos de sucre (tot i que tothom 

li deia que era massa poc menjar) i 

va mantenir el ritme escoltant en un 

gramòfon Yes! We Have No Bananas, 

la seva cançó preferida.

Yes

, W
e Have No Bananas!

Quan va tornar a Nova York va tenir una sorpresa! 

Tothom coneixia la seva proesa i sortia al carrer a 

celebrar la seva gesta.

Va nedar amb el seu propi estil!

ANGLATERRA PLATJA DE KINGDOWN

Fent crol 
seré més 
ràpida!

Ja falta 
poc!

Nyam!

SÍ!

Tres homes 

han travessat 

el canal?  

Doncs jo també 

ho puc fer!

CAP GRIZ-NEZ FRANÇA


